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רותי שטנגר
בשנת 1813  גילה הכימאי מישל אוג'ן שברל (Michel Eugéne Chevreul) את החומצה המרגארית  (margaric acid).
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מקור השם במילה היוונית "margaron"  שפירושה ביוונית "פנינה"- בגלל הברק הפניני של טיפות החומר. 

מאוחר יותר התגלה כי החומצה המרגרית היא תערובת של שתי חומצות שומניות אחרות.
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ב-1870 הציע הקיסר נפולאון השלישי פרס לאדם שיצליח ליצור תחליף זול לחמאה -  לשימוש הצבא ולשימוש המעמדות הנמוכים. 
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הכימאי הצרפתי היפוליט מג'- מוריה  (Hippolyte Mége-Mouriez) עמד במשימה ויצר את המרגרינה.
המרגרינה שיצר אותו כימאי הייתה עשויה מ"חומצה מרגארית" שהופקה משומן בקר בתוספת חלב . כיום עשויה המרגרינה משמנים צמחיים.
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במוצר נעשו שיפורים רבים ותחליף החמאה הפך לעסק רווחי. 
יצרני החמאה יצאו במאבק חריף כדי להגן על המונופול שלהם, תוך הפעלת לחץ כבד על המחוקקים. המאבק יצא מתחומי צרפת
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ב- 1877 נחקקו חוקים ראשונים בארה"ב המגבילים את ייצור ואת מכירת המרגרינה:

· נדרש רשיון יקר למכירת מרגרינה 

· נגבו מסים על קנית המוצר: 2 סנט לחצי קילוגרם מרגרינה.
· בחלק ממדינות ארה"ב דרשו שהמרגרינה תסומן בצורה ברורה כדי שחלילה לא יטעו הקונים ויחשבו שזאת חמאה.
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בעקבות כל ההגבלות האלה חלה ירידה  משמעותית במכירת המרגרינה.

יותר מזה -
כחלק מן ההגנה על מכירת החמאה- הגבילו את צביעת המרגרינה - המרגרינה היא לבנה והיא נצבעת לצבע צהבהב כדי שתדמה לחמאה. 

במדינות רבות חוקקו חוקים שמנעו את צביעת המרגרינה. חוקים אלה שרדו כמאה  שנים. לדוגמה, באוסטרליה נאסרה מכירת מרגרינה צבועה עד שנות השישים                  

של המאה העשרים.
ב- 1902 ניסו יצרני החמאה להעביר חוק שיחייב את צביעת המרגרינה בוורוד. גזירה זו בוטלה ע"י בית המשפט העליון.
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בראשית המאה העשרים, 80% מהאמריקאים לא יכלו לקנות מרגרינה צהובה. חלק מיצרני המרגרינה ניסו לעקוף את החקיקה ע"י אספקת קפסולות של צבע צהוב יחד עם המרגרינה. עקרות הבית יכלו ללוש את הצבע עם המרגרינה הלבנה ולקבל מרגרינה צהובה.
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בזמן מלחמת העולם הראשונה עלתה צריכת המרגרינה במידה ניכרת. במדינות הסמוכות לקרבות, היו מוצרי החלב כמעט בלתי ניתנים להשגה וניתנו בקיצוב. החמאה בבריטניה, לדוגמה, יובאה מאוסטרליה וניו זילנד. מכיוון שאניות שהובילו את החמאה הסתכנו בהתקפת צוללות גרמניות, כמות החמאה שהגיעה הייתה מועטה, והמרגרינה הפכה למוצר פופולרי.
ההגבלות נגד המרגרינה הוסרו אט- אט לאחר מלחמת העולם השניה . המדינה האחרונה בארה"ב שעשתה זאת הייתה ויסקונסין ב- 1967.
מקורות:
http://en.wikipedia.org/wiki/Margarine
http://www.margarine.org/historyofmargarine.html
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