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מבואבשבשפעילות מחשב בנושא "הזנה ביצורים חיים"

בנובמבר 2003 הופיעו כותרות ענק בכל העיתונים בארץ שגרמו להורים לתינוקות רכים, דאגה רבה

"מחלה עצבית מסתורית " פגעה בכ 10 תנוקות באזורים שונים בארץ. כל התנוקות הפגועים סבלו מתסמינים דומים שהתבטאו בתחילה במה שנראה כמו פגיעה במערכת העכול  ובשלב מאוחר יותר הופיעו פרכוסים, בעיות במקוד עיניים , אפטיה ותופעות נוירולוגיות נוספות.

רופאים תוהים דווחו על סמיכות המקרים למשרד הבריאות וזה החל בבדיקות מקפות בנסיון לאתר את גורם המחלה.

האפשרות של פגיעה חיידקית וויראלית  נשללה לאחר שהוברר שאף אחד בסביבת התינוקות הקרובה לא לקה בתסמינים אילו.

בברורים שנעשו מצאו מכנה משותף - כל התינוקות נזונו מתחליף חלב אם (פורמולה)  זהה – "רמדיה צמחית".

בשלב הראשון חשדו שהפורמולה מזוהמת  - מכילה חמר כלשהו רעיל, או חיידק או וירוס;  הועלתה אף אפשרות של הרעלה מכוונת כיון שמקור הפורמולה בבית חרושת  בגרמניה.

"פורמולה מסוכנת" – כתבה מהעתון מעריב.

http://images.maariv.co.il/cache/cachearchive/09112003/ART582207.html
לבית חולים "דנה" באיכילוב הובא תינוק שסבל מהקאות קשות , פרכוסים ומעוויתות בעיניים ובאזור הפה.

רופאה נוירולוגית בבית החולים "דנה" בתל אביב שטיפלה בתינוק, חשדה שהתסמינים מתאימים למחסור  בויטמין 1 B . עוד לפני שהגיעו תוצאות הבדיקות, התינוק טופל על ידי הרופאה בזריקות של "ויטמין 1 B " . כבר עם הזריקה הראשונה מצב התינוק השתפר בצורה דרמטית. תוצאות בדיקות הדם אששו את הבחנתה ואכן נמצא שהתינוק סבל מחסר חמור בויטמין 1 B . התברר שגם תינוק כמו שאר התינוקות שהגיעו לבתי חולים,  הוזן באותה פורמולה. איש לא העלה על דעתו שלמרות שעל התויות של הפורמולה מצויין נוכחות מספקת  של הויטמין,  בעצם הויטאמין לא מצוי שם כלל, כפי שנמצא  בבדיקה מעבדתית מדוקדקת .

מידע נוסף על מחלת התינוקות תוכלו לקרוא באתרים הבאים:

http://images.maariv.co.il/channels/1/ART/583/141.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-2814746,00.html
http://www.haaretz.co.il/hasite/spages/358674.html
ראיון עם הרופאה שזיהתה את הבעיה,  ומידע על חשיבות הויטאמין   1 B תוכלו לקרוא באתר:

http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-2815026,00.html
פעילות המתייחסת לאספקט נוסף של מחסור בויטאמין 1B :

מתוך: "חשיבה במדע"  

מאת: ענת זוהר ויהודית וינברגר, המרכז להוראת המדעים
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חוסר בוויטמינים עלול לגרום למחלות, אך גם עודף בהם עלול לגרום לנזקים בגוף.

מחלת הברי-ברי היא דוגמה למחלה הנגרמת כתוצאה מחוסר בוויטמין  B1 – תיאמין.  

אנשים הניזונים מתפריט לא-מגוון, ובו כמות לא מספקת של ויטמין B1, עלולים לחלות במחלת הברי-ברי. 
בשלביה המוקדמים, מחלה זו מתבטאת בעייפות ובחולשת שרירים, ובהמשך, בשיתוק ובמוות.
באתר זה תוכל לקרוא פרוט על המחלה:

http://www.geocities.com/biotzuna/bribri.htm
במחקרים קודמים, שבהם בדקו את כמויות התיאמין באיברים שונים בגוף, מצאו, שיחסית לאיברים אחרים בגוף, ריכוז התיאמין בלב -גבוה. 

על סמך הממצאים האלה, שיער חוקר כי התיאמין ממלא תפקיד חשוב בחילוף החומרים בלב. 

כדי לבדוק את השערתו, ביצע החוקר ניסוי שבו בדק קבוצת עכברים שהוזנו בדיאטה ללא תיאמין. כמדד לחילוף החומרים בלב, נבחן קצב הדופק של העכברים.
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 שלב 1: 

1.
מהי, לדעתכם, ההשערה ששיער החוקר?

	
	תשובה


2.
בטאו בגרף את השערת החוקר.  
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הערה: 

הגרף המשוער - ללא ערכים מספריים - אך הוא חייב להתאים במגמתו להשערה המילולית.

3.
מה הם המשתנים הנבדקים בניסוי – מהו המשתנה הבלתי תלוי ומהו המשתנה התלוי?

נסחו כותרת לגרף.
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  שלב 2  
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1.
בטבלה 1 שבגיליון, נתונים מספר פעימות הלב בדקה, כתלות במספר הימים שעברו מתחילת הניסוי בעכברים.

שרטטו בגיליון האלקטרוני את העקום המבטא את מספר פעימות הלב בדקה, כתלות במספר הימים שעברו מתחילת הניסוי בעכברים (אותם עכברים שניזונו מדיאטה ללא תיאמין.)

[image: image22.png]



עיינו בטבלה ובגרף ששרטטתם, והשיבו על השאלות שלהלן.

2.
תארו  את תוצאות הניסוי, כפי שהן מבוטאות בעקום.

	
	תשובה
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3.
במשך כמה זמן נשאר קצב הדופק ללא שינוי? מהו, לדעתכם, ההסבר לכך?

4.
לדעתכם, מה הייתה מסקנת החוקר מתוצאת הניסוי?

[image: image24.png]by



החוקר סיפר לחבריו החוקרים על הניסוי שערך ועל המסקנות שהסיק. 

חוקר א' טען כי מסקנה זו אינה מבוססת, משום שהניסוי נערך בחודש ינואר 

ומערכת החימום הייתה מקולקלת. לפיכך, ייתכן שקצב הדופק של העכברים 

ירד, בגלל הקור ולא בגלל המחסור בתיאמין.

חוקר ב' טען אף הוא שהמסקנה אינה מבוססת, משום שכ- 10  ימים לאחר 

תחילת הניסוי, ריססו את חדרי המעבדה ברעל חזק כנגד חרקים, כך שייתכן 

והרעל, הוא שגרם לירידת קצב הדופק של העכברים.

5.
על מה התבססו טענות החוקרים? בתשובתכם, התייחסו למבנה הניסוי המדעי המקובל.

	
	תשובה


6.
לפניכם כמה הצעות לניסויים נוספים. סמנו את הניסוי שכדאי לחוקר לבצע, כדי לבדוק את הטענות של חבריו החוקרים:

א.
לחזור על הניסוי בחודש חם, למשל, בחודש יוני.

ב.
לחזור על הניסוי, אולם להקפיד, שבאותו הזמן לא ירססו את המעבדות.

ג.
להחזיר את התיאמין למזונם של העכברים ולבדוק אם קצב הדופק שלהם יחזור למצב ההתחלתי.
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ד.
לחזור על הניסוי, הפעם עם שתי קבוצות של עכברים, ולבצע את הטיפולים האלה:

קבוצה א': מזון ללא תיאמין

קבוצה ב': מזון רגיל. 

7.
הסבירו את בחירתכם בשאלה הקודמת. נמקו, מדוע דחיתם כל אחת מהאפשרויות האחרות.

	
	תשובה


[image: image26.jpg]



[image: image27.png]


החוקר בחר לבצע את הניסוי המוצע באפשרות ד' . 

שתי קבוצות העכברים שהו בתנאים זהים, חוץ ממרכיב התיאמין במזון:

קבוצה א': מזון ללא תיאמין  

קבוצה ב': מזון רגיל.

8.
לפי קבוצה ב', שקיבלה מזון רגיל, שערו - מה תהיה השפעת התיאמין על    קצב הדופק בעכברים, כתלות במספר הימים מתחילת הניסוי?

	
	תשובה


9.
בטבלה 2  שבגיליון האלקטרוני ישנם נתונים על מספר פעימות הלב בדקה בעכברים   מקבוצה א'.
השלימו את הטבלה, בהתאם להשערתכם לגבי מספר פעימות הלב של העכברים          בקבוצה ב'. 

        במקביל לרישום התוצאות המשוערות בעמודה C , יופיעו הערכים המספריים מתוך נתוני המחקר בעמודה D.

10. שרטטו בגיליון האלקטרוני את הגרף הנובע מהנתונים.

עיינו בטבלה ובגרף ששרטטתם, והשיבו על השאלות המופיעות להלן.
11
לשם מה הוסיף החוקר את עכברי קבוצה ב' לניסוי החוזר?
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תשובה


12.
תארו במילים את תוצאות הניסוי.

	
	תשובה
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	13.
תארו במילים את שני העקומים ששרטטתם (קבוצה א' וקבוצה ב'). התייחסו לתחומי הזמן שלהלן והסבירו: 

א. 
ימים   10-0 

ב. 
ימים    30-10 




	
	תשובה


14.
 על סמך הממצאים שעלו בניסוי, נסחו 

מסקנה לגבי השפעת ויטמין  B1 –תיאמין - על קצב הדופק של עכברים בשתי קבוצות הניסוי.

	
	תשובה


15.
החוקר היה מעוניין לפרסם את תוצאות 

מחקרו בירחון מדעי, אך החליט, שקודם לכן יבצע את הניסוי פעם נוספת. הוא התלבט בשאלה - כמה עכברים יהיו בכל אחת מקבוצות הניסוי? 
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היו לפניו שלוש אפשרויות:


א. 
בכל קבוצה שני עכברים

ב. 
בכל קבוצה 20 עכברים

ג. 
בכל קבוצה 200 עכברים.

מה הם היתרונות ומה הם החסרונות שבכל אחת מהאפשרויות? 


באיזו אפשרות הייתם ממליצים לו לבחור?

	
	תשובה


קישור לאתר העוסק בויטמינים
אינפורמציה כללית על כל הויטמינים
http://www.labriut.co.il/food_item.asp?subid=25
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הרחבה
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מתוך תזונה באדם ובבע"ח הוצאת ת"ל


קצב הדופק
קצב הדופק הוא ביטוי של פעימות הדם הזורם בעורקים, המשקף את התכווצויות הלב.

הלב הוא איבר שרירי בגוף חולייתנים. באמצעות התכווצויות קצובות מזרים הלב את הדם דרך מערכת הדם. הלב הוא חלק בלתי נפרד ממערכת הדם. הוא שריר משורטט. הלב של עופות ויונקים מחולק לארבע יחידות: שני פרוזדורים בחלקו העליון ושני חדרים בחלקו התחתון. הדם הורידי, העשיר ב-CO2,  מגיע אל הפרוזדור הימני ועובר משם לחדר הימני. התכווצות שריר הלב מזרימה את הדם מהחדר הימני אל הריאות, שבהן חלים חילופי גזים. CO2  יוצא מהדם וחמצן נקלט על ידו באמצעות ההמוגלובין. הדם זורם מהריאות אל הפרוזדור השמאלי, משם לחדר השמאלי ואחרי התכווצות נוספת של שריר הלב הוא זורם דרך אבי העורקים לחלקי הגוף השונים.

קצב הדופק המהווה מדד לחילוף החומרים בלב יכול להעיד על מצבים של הפרעות בפעולת הלב.
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