מערכת העיכול – טבלה מסכמת
	האיבר
	מבנים מיוחדים
	PH 

דרגת חומציות
	מיץ עיכול
	אנזימים פרוק כימי 
	פרוק מכני
	הערות

	פה
	לשון – עליה נמצאים אברוני חוש הטעם מערבלת את המזון ועוזרת לבליעה ולדיבור.

שיניים – חותכות ניבים וטוחנות.

בלוטות רוק – ישנם שלושה זוגות של בלוטות רוק.לבלוטות אלה צינורות מוצא, המעבירים את הרוק אל תוך חלל הפה. 
	נאטרלי

6.8 - 7
	רוק מכיל 99% מים מלחים ואנזימים.

הפרשתו נגרמת מגירוי מקומי בפה (נוכחות מזון) או מגירויים של אברי חוש אחרים.
	1. עמילאז המפרק עמילן לגלוקוז

2. ליזוזים מפרק דפנות חיידקים –שמירה הגי ינת הפה
	בלעיסה המזון מתפרק לחלקיקים קטנים שטח הפנים שלהם גדול יותר.

דבר המגדיל את שטח המגע עם אנזימי העיכול. 
	בשן אין תאים חיים עיקר חומר השן הוא חומר שנהבי הנקרא דנטין.

	ושט
	צינור מצופה רירית. שרירי הושט בשלישו העליון הם משורטטים ובשאר – חלקים.
	_____
	______________
	________
	__________
	תנועות פריסטלטיות הדוחפות את המזון לקיבה.

	קיבה
	שק העשוי שריר חלק.מבחינים בה בשלושה סוגי תאים: תאים מפרישי ריר המגן על דפנות הקיבה, תאים המפרישים את האנזים פפסינוגן (ההופך בהשפעת החומצה לפפסין). ותאים מפרישי חומצה מלחית.

שוער הקיבה – נמצא בחיבור שבין הקיבה לתריסריון ומוסת את כמות המזון היוצא מהקיבה.
	חומצי

2 - 1
	מיץ הקיבה – מכיל חומצה מלחית.

מופרש אחרי מגע ישיר של מזון בדפנות הקיבה או גירויים מוחיים ללא מגע מזון.
	1. פפסינוגן (אנזים בלתי פעיל) הופך בהשפעת החומצה המלחית לפפסין (אנזים פעיל) המפרק חלבונים

2. רנין
	תנועות בחישה והתכווצות מועכות את המזון ומוהלות אותו במיץ הקיבה. המזון הופך לעיסה דלילה
	המזון הנאכל מכיל חיידקים שונים, הנהרסים בסביבה החומצית בקיבה.

הקאה – רפלקס המתבצע בפיקוח מרכז ההקאה במוח.

	תריסריון
	ארכו כ- 25 ס"מ (כרוחב 12 אצבעות). אליו נכנסים צינור המרה וצינור הלבלב.
	נאטרלי 7
	מיץ הלבלב –מכיל נתרן ביקרבונט שתפקידו לסתור (לנטרל) את החומצה המלחית.
	אנזימים מפרקי :

1. חלבונים (טריפסין).
2. שומנים (ליפאזות.
3. פחמימות (כגון: עמילאז)
	
	מיץ מרה נוצר בכבד ונאגר בכיס המרה. מלחי המרה יוצרים תחליב לשומנים. (מאפשר פירוק יעיל יותר של השומן ע"י אנזימים מפרקי שומן)

	מעי דק
	  ברירית המעי קפלים רבים הנקראים סיסים (מוריגים) ולהם קפלי משנה הנקראים סיסונים המגדילים את שטח הפנים של המעי, ומיעלים את ספיגת תוצרי הפירוק לדם.

בין תאי רירית המעי מצויים תאי בלוטה המפרישים מיצי עיכול.

 
	נאטרלי 7
	
	כמו בלבלב
	תנועת המעי יוצרת מגע הדוק בין תוכן המעי לדופן המעי דבר המאפשר ספיגה יעילה מתוכו.
	תנועות פריסטלטיות (התכווצות גלית של קטע מעי הנגרמת בעקבות הרפית קטע המעי שלפניו) דוחפות את תוכן המעיים בכיוון אחד בלבד – כיוון החלחולת.

בו נעשית עיקר ספיגת תוצרי העיכול. (ספיגה פסיבית ואקטיבית)

	מעי גס
	קטרו גדול מזה של המעי הדק והוא קצר ממנו. חסר סיסים מסתיים בפי הטבעת.
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	________
	
	הפרשת הצואה היא רפלקס שהאדם למד להשתלט עליו באורח רצוני.

בו נספגים בעיקר מים ומינרלים לדם.

יש בו חיידקים יוצרי ויטמינים K, B


